CROSS DE I’ARMISTICE
11 NOVEMBRE 2024

Le cross de I’Armistice organisé par L’ATHLETIC CLUB AUDOMAROIS se déroulera le 11 Novembre 2024
dans le jardin public de Saint-Omer a partir de 10h30.

Le droit d’engagement est de 3€ pour les jeunes (Course 1 a 4) et de 5€ pour les Cadets, Juniors Seniors Vétérans
(course 5) (chéque a ’ordre de PA.C.A).

REGLEMENT

r Les épreuves seront ouvertes a tous, licenciés FFA ou non licenciés.

P Inscriptions en ligne : https://www.njuko.net/crossarmistice24/select competition
(avant le 8 novembre 2024)

&> Les dossards seront remis a partir de 9h15 a I’abris des Glacis.

Horaires et distances : (départ 130m / Mini Boucle = 1000m/ PB = 1200m) / GB =1700m)

N°1  10h30 Ecole d’Athlé Mini Poussin(e)s (2016/2018) 1mini boucle - 1000m

N°2  10H45 Poussins / Poussines (2014/2015) 1PB -1200m

N°3  11HO00 Benjamins / Benjamines (2012/2013) 2 PB - 2400m

N°4  11H20 Minimes (2010/2011) + Cadettes (2008/2009) 1 PB +1 GB (2900m)

N°5  11HA45 Cadets (2008/2009) Juniors (2006/2007) Espoirs (2003/2005) Seniors (1991/2002) Masters

(1990 et avant).
Cadets : 2 GB (3400m) // Jun + Sen + Masters H & F : 4 GB (6800m)

@ Pour les personnes majeures, leur participation a une compétition est soumise & la présentation
obligatoire a I'organisateur soit :

e D'une licence Athlé Compétition, Athlé Entreprise, Athlé Running délivrée par la FFA, ou d'un « Pass’ J’aime
Courir » délivré par la FFA et complété par le médecin, en cours de validité a la date de la manifestation. Les autres
licences délivrées par la FFA (Santé et Encadrement ne sont pas acceptées) ;

o D’une attestation (papier, électronique ou de type QR Code) indiquant que la personne a réalisé le Parcours de
Prévention Santé (ou « PPS ») mis en place par la FFA via sa plateforme dédiée dont les conditions d’utilisation
seront établies également par cette derniére. Pour étre valable, le PPS doit avoir été effectué au maximum trois mois
avant la date de la manifestation a laquelle la personne souhaite s’inscrire.

P Pour cela, il devra se connecter, dans les trois mois précédant sa compeétition, a la plateforme web dédiee :

https://pps.athle.fr/ et y suivre les différentes étapes de sensibilisation.

otre numéro de sera ensuite a renseigner sur votre fiche d’inscription.
Vot de PPS t tre fiche d’ t

@ Pour les personnes mineures, leur participation & une compétition est soumise & la présentation
obligatoire a I'organisateur soit :

e D'une licence Athlé Compétition, Athlé Entreprise, Athlé Running délivrée par la FFA, ou d'un « Pass’ J’aime
Courir » délivré par la FFA et complété par le médecin, en cours de validité a la date de la manifestation. Les autres
licences délivrées par la FFA (Santé, Encadrement et Découverte ne sont pas acceptees) ;

o D'une licence sportive, en cours de validité a la date de la manifestation, sur laquelle doit apparaitre, par tous moyens,
la non-contre-indication a la pratique du sport en compétition, de I'athlétisme en compétition ou de la course a pied
en compétition et délivrée par une des fédérations partenaires de la FFA. La liste des fédérations partenaires seront
régulierement communiquées aux clubs affiliés et organisateurs sportifs par voie de circulaire.

o L’athlete et les personnes exergant l'autorité parentale renseignent conjointement un questionnaire relatif a son état
de santé dont le contenu est précisé par arrété conjoint du ministre chargé de la santé et du ministre chargé des sports.

o Les personnes exercant l'autorité parentale sur le mineur attestent auprés de la FFA que chacune des rubriques du
guestionnaire donne lieu a une réponse négative. A défaut, elles sont tenues de produire un certificat médical attestant
de l'absence de contre-indication a la pratique de 1’athlétisme ou de la discipline concernée datant de moins de six
mois.



https://www.njuko.net/crossarmistice24/select_competition
https://pps.athle.fr/

BULLETIN D’INSCRIPTION INDIVIDUEL (écrire lisiblement)

NOM : PRENOM :

ADRESSE :

MAIL : @ TEL :
DATE DE NAISSANCE : N° DE COURSE :
N° LICENCE FFA: CLUB FFA:

@ Y joindre les documents demandés ci-dessus (licence valide, PPS, guestionnaire santé + attestation
parentale pour les mineurs) sous peine de non-participation.

Date & Signature (des parents ou responsable Iégal pour les mineurs) :




