REGLEMENT

Les épreuves sont ouvertes a toute personne licenciée ou non qui répond aux conditions d’age.
Tout désistement implique la perte des droits d’engagement.

La participation aux différentes courses est régie par la loi du 23 mars 1999 et la nouvelle
réglementation FFA 2008 qui obligent I’organisateur & exiger pour :

e les coureurs licenciés FFA: une photocopie de leur licence. Pour les licences affinitaires
Ufolep, Fsgt, Ugsel et autres, la mention « Course a Pied en compétition » doit étre
mentionné sur la carte.

e lescoureurs ayant une autre licence ou les coureurs non licenciés : un certificat médical
(de - 1 an) ou une copie avec la mention « non contre-indication a la pratique de la course
a pied en compétition » doit étre indiquée.

Chaque participant est tenu de respecter le tracé du parcours, les consignes de sécurité et les régles
de courtoisie. Les organisateurs se réservent le droit d’éliminer tout participant qui, par son
comportement, génerait le bon déroulement de 1’épreuve.

Un lot offert a ’inscription et une tombola se fera a la fin de la remise de récompenses. Récompenses
a chaque vainqueur par catégorie.

La participation implique ’acceptation de ce reglement.

UTILISATION D’IMAGES

Votre inscription vaut autorisation pour que d’éventuelles photos ou prises de vues de vous le jour
de la course soient utilisées par les organisateurs a des fins de promotion ou d’information dans le
cadre des dispositions Iégales et reglementaires du droit de reproduction publique par I’image.

PARCOURS ET ASSISTANCES

1 poste de ravitaillement sera installé sur le parcours et a I’arrivée. Un poste de secours assurera
I’assistance médicale. La sécurité est assurée par les commissaires de courses postés a chaque
intersection.

INSCRIPTIONS
Les inscriptions se feront en ligne - Sur le site helloasso.com
- A Décathlon Longuenesse le Samedi 03 septembre
deld4hal7h
- Sur place le jour J avec une majoration de 2 €
9H00 BENJAMINS — BENJAMINES 2¢€ 2500 m
2010-2011
9H 15 POUSSINS — POUSSINES 2¢€ 1600 m
2012-2013
9H25 ECOLE ATHLETISME ET BABY 2€ 800 m
2014-2015-2016-2017-2018
9 H 45 MINIMES A MASTERS 7€ 5 KMS
2009 ET AVANT
10H 30 A PARTIR DE CADETS 8€ 10 KMS
2007 ET AVANT

Selon la réglementation officielle,
il n’y aura pas de classement pour les écoles d’athlétisme et les baby
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